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大專校院校外實習機構安全性（自主）評估表 

為保障實習學生之作業安全與身心健康，並與合作機構共同落實友善職場環境及法定責任。 懇請。

貴單位協助於實習評估期間完成本表之自我檢核，本表旨在提供快速檢視之工具，協助預先確認場域

安全 請於填妥用印後轉交學校留存，以利完成整體評估作業  
 

評估機構名稱  
 

評估指標 評估結果 

項目 指標 符
合 

不
符
合 

不
適
用 

不符合及 

不適用說明 

職
業
安
全
衛
生
管
理
制
度 

1. 訂定安全衛生工作守則  □ □ □  

2. 訂定職業安全衛生管理計畫  □ □ □  

3. 設置職業安全衛生管理單位及專責人員  □ □ □  

4. 依照實習生身分及內容性質(有勞務付出或具從屬性)，將依法為

學生投保勞工保險或勞工職業災害保險等  
□ □ □ 

 

5. 近 2年並無重大職業災害紀錄  □ □ □  

6. 實習場域並無列入內政部消防署「消防安全檢查重大不合格場所

一覽表」  
□ □ □ 

 

機
械
、
設
備
或
器
具 

1. 機械、設備及器具實施自動檢查（含定期檢查、重點檢查及作業

檢點），並留存檢查或維護紀錄  
□ □ □ 

 

2. 制定機械、設備及器具使用說明書或標準作業程序（SOP）  □ □ □ 
 

3. 機械、設備及器具皆具備安全標示或品質標準（如 TS。、CNS。、ISO。、

IEC 等）  
□ □ □ 

 

4. 危險性機械、設備及器具經代行檢查機構檢查合格，並提供檢查

合格證明  
□ □ □ 

 

5. 指導實習生操作機械、設備及器具之人員，具備合格使用資格或

操作執照  
□ □ □ 

 

化
學
品
或
生
物
性
防
護 

1. 提供並定期更新化學品安全資料表及危害性化學品清單  □ □ □ 
 

2. 提供化學品危害相關資訊，並制定化學品使用方式、處理流程及

意外事件發生時之緊急應變程序  
□ □ □ 

 

3. 化學品容器有清楚標示其內容物、危害性、使用注意事項及相關

圖示，並確實加蓋  
□ □ □ 

 

4. 化學品容器有明確之存放位置，確保標示清晰、位置明顯、固定

且不易脫落  
□ □ □ 

 

5. 化學設備及其配管之閥、旋塞、控制開關、按鈕等，保持良好性

能，並清楚標示開關方向，並以顏色、形狀等方式標明其使用狀

態  

□ □ □ 
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評估指標 評估結果 

項目 指標 符
合 

不
符
合 

不
適
用 

不符合及 

不適用說明 

工
作
安
全
及
衛
生
標
準 

1. 訂定現場安全作業(操作)標準程序  □ □ □  

2. 依照實習職務及實作內容進行工作安全分析  □ □ □  

3. 建立高風險作業管制措施(如動火、高架、局限空間作業等)  □ □ □  

4. 實習場域及出入口具備適當的採光與照明  □ □ □  

5. 走(通)道暢通及實習場域空間充足，且未於局限空間內進行作業。  □ □ □  

6. 實習場域通風及換氣良好，無涉及有害氣體、蒸氣、粉塵等影響

空氣品質之作業  
□ □ □ 

 

7. 依據化學品廢液性質，制定分類、收集與處理等管理措施  □ □ □  

8. 存放危險物或有害物之空間，已建立明確的運作、儲存及人員出

入權限控管機制  
□ □ □ 

 

9. 實習場域所設置之各類管線，均已明確標示其用途  □ □ □  

10. 依機械性質或車輛及堆高機運行場所，制定安全作業流程 包含

指定專責指揮人員、劃設並管制作業半徑、設置警戒標示、採取

人車分道、蜂鳴器或警示燈等  

□ □ □ 

 

教
育
訓
練 

1. 提供新進員工一般安全衛生教育訓練  □ □ □  

2. 操作危險性機械或設備，提供操作人員安全衛生教育訓練  □ □ □  

3. 進行化學品相關作業，實施化學品使用與管理教育訓練  □ □ □  

4. 涉及高風險營造工程與石化製程等作業，提供特定高風險工程或

製程評估之專業訓練  
□ □ □ 

 

健
康
指
導 

及
管
理
措
施 

1. 安排實習學生依法接受一般體格檢查或另按其作業類別實施特殊

體格檢查  
□ □ □ 

 

2. 針對勞工身心健康保護(四大計畫)制定相應的安全保護措施  □ □ □  

3. 確認學生實習內容未涉及須經中央主管機關訓練認可或技能檢定

合格後始得從事之作業（如危險性機械操作及高風險特殊作業）。，

亦未涉及依法受年齡（未滿 18 歲）、妊娠及母性健康保護限制之

操作項目（如危險性或有害性工作）  

□ □ □ 

 

急
救
及
搶
救 

1. 設置急救人員  □ □ □  

2. 制定緊急應對計畫、避難標準作業程序、疏散及演練計畫(火災/地

震避難演練)、緊急救災連絡與通報資訊  
□ □ □ 

 

3. 緊急逃生動線標示清楚，可立即辨識及採取行動  □ □ □  

4. 設置消防安全設施(滅火器、緊急照明燈、避難方向指示燈等)  □ □ □  

5. 依工作場所之危害性，提供必要之職業災害搶救器材(備置足夠急

救藥品、器材及設備)  
□ □ □ 

 

防
護
設
施 

1. 通道、地板、階梯、坡道、工作台或其他踩踏場所，已設計避免跌

倒、滑倒、踩傷、滾落等必要之預防措施  
□ □ □ 

 

2. 從事有顯著危害之動力運轉機械，設置護罩、護圍或具有連鎖功能

之安全門等防護設備 並設置明顯標誌的緊急制動裝置  
□ □ □ 

 

3. 有物體飛落之情形，應設置防護網或其他適當防護設備  □ □ □  
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評估指標 評估結果 

項目 指標 符
合 

不
符
合 

不
適
用 

不符合及 

不適用說明 

4. 從事搬運、堆放或處置物料作業，設置護網、護蓋、護欄、擋樁、

支撐結構、踏板、吊索(鉤)。、安全連鎖裝置等防護裝置等，或採取

限制高度、變更堆積方式及提供輔助設備等防護措施  

□ □ □ 

 

5. 存放危險物或有害物之空間，設有適當的隔離防護設施及清楚的安

全標示  
□ □ □ 

 

6. 存有易燃液體之蒸氣、可燃性氣體、可燃性粉塵，致有引起爆炸、

火災之虞，設置通風、換氣、除塵、去除靜電等必要設施  
□ □ □ 

 

7. 電器機具設備應接地且置於絕緣良好的位置。 並設置漏電斷路器。，

採取適當的絕緣與漏電防護措施  
□ □ □ 

 

個
人
防
護
具 

1. 依實習內容與環境提供適當之工作服或個人安全防護具 包含防

塵口罩、防護手套、裹腿、防護靴、防護鞋、圍裙、安全鞋、安

全帶、安全帽、防護眼鏡、安全面罩、防毒面具、耳塞、耳罩、

顏色鮮明施工背心、防護衣、不浸透性防護衣等  

□ □ □ 

 

2. 建立個人防護具之清潔、檢查、維護及定期更換機制  □ □ □  

3. 從事搬運、置放、使用有刺角物、凸出物、腐蝕性物質、毒性物

質或劇毒物質時，提供手套、圍裙、裹腿、安全鞋、安全帽、防

護眼鏡、防毒口罩、安全面罩等防護具  

□ □ □ 

 

4. 有物體飛落(散)之虞或於墜落風險高處(二公尺以上)作業，應提供

安全帶、安全帽及其他必要之防護具  
□ □ □ 

 

5. 於車輛出入往來場所作業時，提供反光背心等防護衣  □ □ □  

6. 涉及電氣、電路檢修作業，提供電工安全帽、絕緣用防護具、活

線作業用器具或其他類似之防護具  
□ □ □ 

 

7. 暴露於強烈噪音環境中，提供耳塞、耳罩等防護具  □ □ □  

8. 從事電焊、氣焊、從事熔接、熔斷等作業時，提供安全面罩、防

護眼鏡及防護手套等防護具  
□ □ □ 

 

9. 暴露於高低溫、非游離輻射線、生物病原體、有害氣體、蒸氣、

粉塵或其他有害物時，提供安全面罩、防塵口罩、防毒面具、防

護眼鏡、不浸透性防護衣、防護手套、防護靴、防護鞋、氧氣呼

吸器或必要之吸收劑、中和劑、防護膏等適當防護具  

□ □ □ 

 

事
故
通
報 

及
報
告 

1. 制定工作場所發生職業災害急救、搶救、通報措施  □ □ □  

2. 實施事故權責調查及研訂防範對策，並提出災害事故報告  □ □ □ 
 

評估日期 實習機構核章 

  

 


